
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lørdag 5. juni 2010 
 

“Fra  Røt t e r  t i l  H j e r t e ”  
 

• Vekke energi-kroppen:  
     aktivere jording, øke vitalitet 

• Energi-gjennomstrømning:  
     å vœre kanal for healing-energi 

• Chakra balansering 
• Chakra Meditasjon 
• Personlige clairvoyant beskjeder 

   (gjennom Lin David) 
• Chakra “mapping” 

 

Søndag 6. juni 2010 
 

“Fra  H j e r t e  t i l  Kron e”   
 

• Hjerte-sentrering 
• Kort chakra balansering 
• Chakra Meditasjon 
• Åpne hals-chakraet:  

    la din stemme bli hørt 
• Clairvoyant øvelser  
• Dyp Transe Kanalisering 

    (gjennom Lin David) 
• Chakra “mapping” 

 

Du kan velge om du vil delta på en av kurs-dagene eller begge. Det er anbefalt å gjøre begge, 
siden de bygger på hverandre. Det vil bli undervist på engelsk. 
 

TID: kl 10-17 både 5. og 6. juni 
STED: SIRIUS INSTITUTT, Strandgaten 162, 5525 HAUGESUND 

PRIS PER DAG: kr 900 
KONTAKT/ REGISTRERING: Stine Røthing tlf.: 52 71 57 50 / 97 17 16 16 

e-post: sirius@sirius-senter.com / www.sirius-senter.com 
 
…Chakra-systemet er som et interdimensjonalt veikart. Etterhvert som vi forstår vår egen livsvandring på et 
dypere plan, blir vi gitt nye åpenbaringer og innsikter. Gjennom direkte opplevelser av f. eks. hvordan 
energien fungerer gjennom chakraene, kommer vi mer og mer i balanse med oss Selv - fordi dette gir oss 
muligheten til å leve livet vårt i forbindelse med både den fysiske og den åndelige verden. Integrasjon skjer 
når vi forstår, gjennom opplevelse, hva vi egentlig er laget av… Kroppen er kun et instrument. Et fantastisk 
instrument for bevisstheten vår, og dermed opplevelsene våre i denne verden.Har du noen gang lurt på 
hvordan det det er å kanalisere eller gjøre healing? Det er mulig når energien er aktivert og strømmer 
gjennom alle chakraene. 

www.LinDavidMartin.com 
 

Lœrere :  
Lin David Martin:  
Trance Channel, Clairvoyant, Healer, Lœrer og Forfatter 
Torill Elen Rønnekleiv:  
Healer, Intuitive og Aleksander Teknikk Lœrer 


